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1.DATOS DEL PARTICIPANTE
| Unidad de Serviclo: Bendiciones los Angeles Fecha: | [ Hora: L0 2,7
| Participante: 1anued %rw«'/{'c\ G [ WideDormento: 17557 [0 07T |
| Culdador o Responsable: |V 0 S @70, Bafceolt Tndiens 1zZ22
Direccion: IRexin dv S Pelmia bl
Il. PLANEACION DEL ENCUENTRO AL HOGAR
- PRACTICA DE CUIDADO Y CRIANZA:
- INTENCIONALIDAD: 4 RGCUNQSI
Préctica 4: Promover la construccién de normas y limites. - Planeacion
Accién 4.3: La familia construye con las nifias y los nifios normas y = N
limites como parte de la convivencia familiar, evitando estereotipos
.| culturales de género.
Ill. DESARROLLO DEL ENCUENTRO
- CONECTARNOS
Descripcién de la actividad

Aprendemos normas y limites a través del amory la rutina.

Se realiza un saludo afectuoso a la familia y al nifio o nifia, propiciando un ambiente de confianza y participacién.
Se conversa con la familia sobre las rutinas diarias del nifio o la nifia (alimentacion, suefio, j Jjuegoy cuidado) y
cémo estas contribuyen a establecer hébitos y limites.

Preguntas orientadoras:

; Qué rutinas tienen establecidas en casa?

;Como le ensefian al nifio o nifia lo que puede o no puede hacer?

¢ Qué acuerdos familiares ayudan a mantener una convivencia armoniosa?

Se resalta que las normas y los limites se efisefian con amor, constancia y ejemplo, favoreciendo la seguridad y el
‘bienestar de los nifios y las nifias.

- CONSTRUYENDO JUNTOS: )
"Las rutinas nos ayudan a crecer"

Invitar a la familia a observar imégenes o situaciones cotidianas relacionadas con la alimentacién, el descanso, el
juego, la organizacién de juguetes y el cuidado personal.

A partu' de estas situaciones, dialogar sobre la unportancna de establecer rutinas y hmltes claros desde los
primeros afios de vida,

Posteriormente, la familia elaboraré un listado de acuerdos o habitos que desean fortalecer en casa, por ejemplo:
Guardar los juguetes después de jugar.

Lavarse las manos antes de comer.

Mantener horarios para dormir y alimentarse.

Tratar a los demds con cariflo y respeto.

Permitir que tanto hombres como mujeres participen en el cuidado y la crianza.’

Preguntas orientadoras:

(Cémo ayudan las rutinas al desarrollo del nifio o la nifia?

{Qué limites son importantes para proteger y orientar a los nifios y las niflas?

(Cémo pueden participar todos los miembros de la familia en la crianza y el cuidado?

Cierre Reflexivo

Se destaca que los nifios y las nifias aprenden principalmente a través del ejemplo de los adultos. Las normas y los
n limites establecidos con afecto, coherencia y respeto fortalecen la convivencia familiar y contribuyen a su
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¢Qué le gustaria que se fortaleciera o implementara para el préximo encuentro?
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""1.DATOS DEL PARTICIPANTE

Unidad de Servicio: Bendiciones los Angeles Fecha: I22/06/2026 [ Hora: [10 AM
Lﬂﬁdﬂnte: EIVIS RODRIGUEZ DOMINGUEZ N.2 de Documento: 1050286857

Cuidador o Responsable: MARIA DOMINGUEZ IBARRA Teléfono: 046614679
| Direccién: KRA ST 16B8-132

II. PLANEACIGN DEL ENCUENTRO ALHOGAR
- PRACTICA DE CUIDADO Y CRIANZA: 1-4/1

- INTENCIONALIDAD: - Recursos:
Favorecer en Neivis el reconocimiento y la expresién de sus emociones a travésPLANEACION

fortaleciendo los vinculos afectivos y promoviendo el desarrollo de habilidade MARCADORES
ocioemocionales que le permitan comunicar sus sentimientos de manera segura,HOJAS DE COLORES
respetuosa y acorde a su etapa de desarrollo. ELULAR

I1l. DESARROLLO DEL ENCUENTRO
- CONECTARNOS '
Descripcion de la actividad
“La ronda de las emociones”
Al llegar al hogar, la agente educativa salud6 afectuosamente a Neivis y a su cuidadora, propiciando un ambiente}
de confianza y cercania. Posteriormente, los invitd a sentarse en circulo en un espacio comodo y tranquilo para
participar en la actividad “La ronda de las emociones”. A través de misica suave, cada integrante de la familia
realizo diferentes expresiones faciales que representaban emociones como alegria, sorpresa, tristeza, suefio Vi
emocion. Neivis observo atentamente e imitd libremente algunos gestos, mientras su cuidadora acompaiié cada
manifestacion con palabras de afecto y reconocimiento. Este momento favoreci6 la interaccion familiar, la expresion
emocional y el fortalecimiento de los vinculos afectivos.

1.

“Jugando y descubriendo mis emociones”
La agente educativa invitd a Neivisyy a su cuidadora a explorar diferentes emociones mediante experiencias de
juego, arte y literatura. Inicialmente, Mesento varias caritas con expresiones de alegria, tristeza y enojo, nombrando
cada emocién y motivando a la nifia a reconocerlas e imitarlas frente a un espejo. Luego, compartié un cuento corto
sobre un personaje que experimentaba diversas emociones, realizando preguntas sencillas para favorecer la
identificacion emocional. Seguidamente, Neivis decord una carita feliz utilizando colores y hojas , fortaleciendo su
creatividad y motricidad fina. Para finalizar, participaron en una ronda musical en la que representaron las
emociones trabajadas mediante movimientos corporales y expresiones faciales. Durante toda la actividad, I
cuidadora acompaié y validé las emociones de la nifia con palabras carifiosas, promoviendo el aprendizaje
significativo y el reconocimiento de las emociones en un ambiente de juego y afecto.

1
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IV, VALORACION DE EXPERIENCIAS a7

- COMPROMETERNOS:

La familia se compromete a generar espacios cotidianos de didlogo, juego y afecto donde Neivis pueda expresar]
libremente sus emociones, acompaiiindola con escucha, respeto y palabras que le ayuden a reconocer y nombrar lo que
lsiente. Asimismo, continuard fortaleciendo el vinculo afectivo mediante actividades lidicas, cuentos, canciones y
expresiones faciales que favorezcan su desarrollo socioemocional.

é¢Cual de las experiencias les gusto mas? ¢Por qué?
/(A athuida) e A»  suistis M , / f”\‘v”‘”
W wnasidy o q” ﬁmcudo

é¢Qué le gustaria que se fortaleciera o implementara para el préximo encuentro?
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- RECOMENDACIONES DEL TH:

Continuar promoviendo espacnos dej juegoy dialogo donde Neivis pueda expresar libremente sus emociones.
Nombrar y validar las emociones que la nifia manifiesta en su vida cotidiana, ayudandola a reconocer lo que siente.
Utilizar cuentos, canciones, juegos de imitacion y expresiones faciales para fortalecer el desarrollo socioemocional.
Brindar acompafiamiento afectivo y respetuoso ante las diferentes emociones, evitando descalificar o minimizar s
sentimientos.

Fortalecer los vinculos familiares mediante actividades compamdas que favorezcan la comunicacion, la confianza y la
seguridad emocional de la nifia.

Reconocer y valorar sus logros y esfuerzos, fortaleciendo su autoestima y confianza en si misma.
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UNIDDAD DE SERVICIO: BENDICIONES LOS ANGELES Fecha: | 22/06/2026
Nombres del Beneficiario: NEIVIS RODRIGUEZ DOMINGUEZ N.° Documento: | 1050286857
Fecha Nacimiento: 15/07/2023 I Profesional: VITALIA ARRIETA PEREZ
AREA DE
DESARROLLO MES: JUNIO

Neivis participa de manera activa en [as actividades propuestas, mostrando
DESARROLLO confianza y disposicion para interactuar con los adultos acompariantes. Sigue

PersonaLsocia. | indicaciones sencillas, comparte momentos de juego y expresa emociones de
alegria durante la jornada.

Responde a preguntas y consignas relacionadas con las imagenes presentadas,
pEsarroLLo | Senalando y observando con atencion los diferentes elementos. Utiliza

COMUNICATIVO ﬁ)xsp;%sdﬁggs verbales y gestuales para comunicarse y mantener la interaccién con

Se desplaza de manera independiente, mantiene el equilibrio al permanecer de
besarroLLo | Pi€ Y participa en actividades que implican movimientos corporales, coordinacion y

corPORAL | S€guimiento de instrucciones. Manipula materiales con seguridad y precision
acorde a su edad.

Identifica y observa imagenes relacionadas con expresiones faciales y emociones,
demostrando capacidad de atencion, asociacién y reconocimiento visual. Participa
DEsARROLLO | en actividades de exploracion y aprendizaje que favorecen el desarrollo del
COGNITIVO pensamiento, la memoria y la comprensién de conceptos basicos.

OBSERVACIONES:
Durante la actividad, Neivis mostro interes y motivacion al interactuar con el material pedagdgico
relacionado con el reconocimiento de emociones. Se evidencid participacion activa, seguimiento
de instrucciones y buena disposicién para responder a las actividades propuestas. También
disfruté de dinamicas de movimiento y expresion corporal, fortaleciendo habilidades sociales,
comunicativas y cognitivas. Se recomienda continuar promoviendo espacios de juego, didlogo y
reconocimiento emocional en el entorno familiar para favorecer su desarrollo integral
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I.DATOS DEL PARTICIPANTE
Unidad de Servicio: Bendiciones los Angeles Fecha: |18 Mayo 2026 | Hora: [8:15
Participante: Yenis San Juan Cantillo N.2 de Documento: 45645558
Cuidador o Responsable: NA Teléfono: B304 6533337
Direccién: Barrio La Popa crr 48

II. PLANEACION DEL ENCUENTRO AL HOGAR
- PRACTICA DE CUIDADO Y CRIANZA:

- INTENCIONALIDAD: - Recursos:

Acompaiiar la construccién de identidad. Practica 3 ®  Planeacion

La familia o cuidadores identificada la nifia o nifios por sus nombres evitando usar apodos ® Pintura
[ﬁiscriminatorios. Incomodo, o denigrante accion 3.1 ® Lépiz de ojos

1. Generar experiencia de disfrutes del juego, las expresiones artisticas la exploracién y
literatura con los nifios y las nifias desde la gestacion.

Hil. DESARROLLO DEL ENCUENTRO

- CONECTARNOS
Descripcion de la actividad: llegaremos con un gran saludo a las familias y los demds presentes a través de una cancién llamada (la
cancién de los nombres) para darle la mayor confianza a todas las familias y el participante. Luego mencionamos que es importante
comprender que asignarles un nombre a las nifias y a los nifios desde la gestacién implica que huyan reconocimientos de ellos y ellas por]
parte de los integrantes de su familia tal vez, lo asignaron por una razén especial ya sea por su significado, un recuerdo o sencillamente un
gusto, el nombre es el primer reconocimiento del nifio y la nifla desde la gestacién como un ser participante de la vida familiar.

1 Sﬁa

5 df' = l'é
1_- ’y—m
‘ 4
{ B
Y
- T

- CONSTRUYENDO JUNTOS: en este momento se busca que el bebe y los niflos y nifias reconozca su propia identidad desde la
gestacion.
Motivaremos a las madres gestante y lactante junto con sus nifios y nifias que se siente comodamente para realizar la actividad
llamada (reconozco mi nombre) donde la mamita gestante su barriga le servira de lienzo para escribir el nombre de su nifio o nifia,
entregaremos unos papeles de distintos colores para que plasmen un mensaje alusivo al niflo o nifla con su nombre desde la
gestacion.
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IV. VALORACION DE EXPERIENCIAS i
- COMPROMETERNOS: ’

- Fomentar el respeto en nuestra familia empezando por los nifios y las nifias
- Identificar a las nifias y los nifios por su nombre desde la gestacion.

- Hacer valer sus derechos como tener un nombre

JCuél de las experiencias les gusto mas? ¢Por qué?

Hablar sobre la importancia de llamar a nuestros nifios y nifias por su nombre desde el momento de la gestacién.
Porque los nifios se sienten identificados que los llamen por su nombre.

También porque se sienten seguros que los llamen por su nombre y no por un apodo

¢Qué le gustaria que se fortaleciera o implementara para el pré6ximo encuentro?

Me gustaria que se continte fortaleciendo sobre el cuidado de la gestante y del bebé recién nacido

- RECOMENDACIONES DEL TH:

El talento humano le recomienda que contintie con el mismo entusiasmo
Que investiguen mas a fondo lo aprendido, no se queden solamente con lo visto en el encuentro para que ahonden
mas sobre el tema fortalecido.
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1.DATOS DEL PARTICIPANTE
Unidad de Servicio: Bendiciones los Angeles Fecha: [25_jn. 26 [ Mo [97p0 an
Particlpante: Exn\\y_ a\\von B\awncp N deDocumento: |16 1835892
Cuidador o Responsable: Tce \ow A\lowneDd Moo Niwe 2 | Teléfono:
Direccién: N-Adwson e\ WenNn

). PLANEACION DEL ENCUENTRO AL HOGAR
PRACTICA DE CUIDADO Y CRIANZA:

INTENCIONALIDAD: - Recursos:
» P #10 Asegurar que las nifias, nifios y mujeres gestantes reciban los cuidados |~  Planeacién pedagégica
necesarios para una buena salud. - Materiales del medio
% 10.1 Las nifias y los nifios tienen el esquema de vacunacién completo |-  Papel blanco y de colores
de acuerdo con su edad y las mujeres embarazadas estén vacunadas |-  Lapicero, lpices de colores,
de acuerdo a su edad gestacional. : marcadores, lana entre otros

< 10.2 Las nifias y los nifios asisten a la valoracién integral en salud de
acuerdo con su edad.

< 10.7 La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

1ll. DESARROLLO DEL ENCUENTRO

conectarnos
descripcién de la actividad :
liegar al hogar daremos el respectivo saludo con respeto, siempre agradecidas por la disposicién del, tiempo y atencién para
tender el encuentro en el hogar. : ‘
Se les formula preguntas sobre el estado de salud, fisica y emocional de todos los miembros familiares, esto con el fin de
conocernos mas y establecer un dialogo amigable.
Se les dara a conocer el tema a tratar.
Conversaremos con las familias de madres gestantes y nifios y nifias de 0 a 3 afios de edad acerca de los cuidados necesarios

que se deben tener para que todos gocen de una buena salud en especial mujeres gestantes y nifios y nifias.(controles
prenatales, valoracién integral en salud y esquema de vacunacién )

construyendo juntos:

Después del conversatorio informativo se haré el ejercicio de alentar a las familias a participar de
la experiencia pedagdgica a tratar.

»  Mostrare a la familia imdgenes del carnet de vacunacién con el esquema actualizado y
carnet de valoracién integral las cuales deben observar y descubrir la practica adecuada a tener
para conservar una buena salud en nifios y nifias.

»  Daré piezas de rompecabezas de enfermedades y vacunas que la previenen para que lo
armen y cologuen en un lugar visible como recordatorio de cuando debe llevar al nifo o nifa a
vacunar.

»  La familia escribirdn otras acciones de cémo conservar la salud y poder asi prevenir
enfermedades.
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